
                           

INSTITUTO ESPERANÇA DE ENSINO SUPERIOR – IESPES 
Recredenciado pela Portaria MEC nº 291 de 23/03/2015, publicada no DOU de 24/03/2015 

CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM ESTÉTICA E COSMÉTICA  

ATOS REGULATÓRIOS 

 Curso Autorizado pela Portaria nº 488 de 26/06/2015 

 Conceito de Curso: 4 (escala de 1 a 5) 

INVESTIMENTO 

 Mensalidade: R$ 890,00 

DIRIGENTES E COORDENAÇÃO DE CURSO 

 Albino Luciano Portela de Sousa – Diretor do IESPES  

 Paulo Marcelo Pedroso Pereira – Coordenador do Núcleo Acadêmico-Pedagógico 

 Ana Camila Sena Souza – Coordenador de Pós-graduação, Extensão e Pesquisa 

 Alessandra Couto de Camargo Ferreira – Coordenador do curso 

 

CORPO DOCENTE  

 Alberto Soares Evangelista – Bacharel em Direito, Mestre em Direitos Fundamentais 

 Alessandra Couto de Camargo Ferreira – Fisioterapeuta, Mestra em Biociências 

 Daniely Leal da Costa – Fisioterapeuta, Especialista em Terapia Intensiva Neonatal e 

Pediátrica e Fisioterapia na Saúde da Mulher 

 Iracy Leane Batista – Graduação em Turismo, Especialista em Administração e 

Planejamento em Saúde e Segurança do Trabalho 

 José Alexandre da Silva Júnior – Fisioterapeuta, Mestre em Engenharia Biomédica.  

 Juliana Andrade Portela - Enfermeira, Mestra em Biociências 

 Kellen Andrade Portela – Estetacosmetóloga, Especialista em Dermocosmésticos e 

Cosmetologia Clínica 

 Maelly Larissa Mendes Pantoja – Psicóloga, Mestra em Neurociência e 

Comportamento 

 Marcos Fábio Ribeiro de Abreu – Fisioterapeuta, Mestre em Fisioterapia 

 Marijara Serique de Almeida – Engenheira Agrícola, Especialista em Administração 

e Gestão em Saúde e Segurança no Trabalho 

 Marina Silva Nicolau Taketomi – Fisioterapeuta, Especialista em Fisioterapia 

Pélvica 



 Tamyres Carla Porteglio de Lima – Fisioterapeuta, Mestra em Ciências da Saúde 

Funcional.   

 Trícia Ferreira de Brito – Farmacêutica, Especialista em Farmácia Clínica. 

 

MATRIZ CURRICULAR 

 

Eixo de formação: Auxiliar de Esteticista   

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

I 

Ciências Morfofuncionais  80 40 120  

Biossegurança 20 20 40  

Metodologia Científica  40 - 40  

Microbiologia e Imunologia 40 40 80  

Fundamentos da Beleza, saúde, estética e cosmética 40 40 80 

Ética, Bioética e Legislação 40 - 40 

Total   400  

Eixo de formação: Auxiliar de Esteticista   

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

II 

Bioquímica e Biofísica 40 40 80 

Nutrição, Dietética e Reeducação Alimentar   40 - 40 

Patologias da Pele e Fisiopatologia das Disfunções 

Estéticas 

40 40 80  

Princípios e Procedimentos da Avaliação Estética 40 40 80 

Massoterapia I           40 40 80 

Estética e Cosmética Capilar, Facial e Corporal 40 40 80 

 Total   440  

 



    Eixo de formação: Assistente de Esteticista e Cosmetólogo        

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

III 

Psicologia e Relações Interpessoais 40 - 40  

Saúde Coletiva 40 - 40 

Terapias Alternativas em Estética I 40 40 80  

Tecnologias de Cosméticos I 40 40 80  

Recursos Eletrotermoterápicos Aplicados à Estética 40 40 80  

Massoterapia II 40 40 80 

Total   400  

Eixo de formação: Assistente de Esteticista e Cosmetólogo   

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

IV 

Terapias Alternativas em Estética II 40 40 80  

Recursos Terapêuticos e Prática Assistida em Estética Capilar 40 40 80  

Recursos Terapêuticos e Prática Assistida em Estética Facial 40 40 80  

Recursos Terapêuticos e Prática Assistida em Estética 

Corporal  

40 40 80  

Tecnologias de Cosméticos II 40 40 80  

Total   400  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

        Eixo de formação: Assistente em Gestão e Tecnologia em Estética e 

Cosmética 

  

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

V 

Podologia 40 40 80  

Técnicas de Maquiagem 40 40 80 

Técnicas em Estética Capilar 40 40 80  

Imagem Pessoal e Etiqueta Social 40 - 40  

Estética Aplicada à Cirurgia Plástica 40 40 80  

Seminário: Sociedade, Natureza e Diversidade 

Cultural 

40 - 40 

Projetos Integradores 40 - 40 

Total   440  

        Eixo de formação: Assistente em Gestão e Tecnologia em Estética e 

Cosmética           

  

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES  CH 

teórica 

 

CH 

prática 

 

CH 

total 

         VI 

Inovações Científicas e Tecnológicas em Estética 40 40 80 

Empreendedorismo: Marketing e Gestão em 

Serviços de Estética e Cosmética 

40 - 40  

Estética Integrada e Humanizada 40 - 40  

Urgências em clínicas de estética 40 20 60 

Estágio Supervisionado 20 80 100 

Total   320 



Especificações Carga Horária 

Componentes Curriculares 

 

   

              

2.260 

Estágio Supervisionado       100 

 
Atividades Complementares 

 

 

 

60 

C. H. Total Obrigatória 

 

2.420         

  
Libras – Disciplina Optativa      

 

40 

C.H. Total com optativa 2.460 

 

 


